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OBJET

Décrire la réalisation d’'un prélévement de sperme pour effectuer un examen microbiologique.
Le spermogramme n’est pas réalisé au sein du laboratoire.
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Indications

Diagnostic d’infection génitale haute (prescription explicite pour la recherche de chlamydia)
Recherche d’une cause infectieuse d’infertilité

Infection tuberculeuse devant une épididymite subaigué ou chronique (surtout si antécédents
de tuberculose).

Matériel

Pot stérile a ouverture large pour recueil de sperme
Lingettes désinfectante

Modalités de prélevement

Le prélevement est effectué au domicile si le patient n’est pas hospitalisé (lui fournir le récipient) ou
dans les services de soins apres 2 a 5 jours d’abstinence.

Etapes de recueil :

Uriner avant le recueil

Se laver les mains

Se laver et désinfecter le gland, le méat, le sillon balano-préputial et le prépuce
Rincer avec du sérum physiologique

Préparer le flacon dans un flacon stérile

Recueillir le sperme dans un flacon stérile (prélévement effectué par masturbation)
Refermer le flacon

Acheminer le prélévement au laboratoire dans I'heure
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REGLES INDISPENSABLES
- PRELEVEMENT DU SPERME -

1) URINER AVANT LE RECUEIL AFIN DE RINCER L’URETRE
(conduit commun & I'urine et au sperme)

2) SE LAVER LES MAINS AVEC SOIN j :@\'
4 i

3) SE LAVER LE GLAND

Au savon, aprés I'avoir décalotté
3,

e

L 4) LE RINCER SOIGNEUSEMENT A L’EAU
Se sécher les mains avec un sopalin
Se sécher le gland avec une compresse stérile.

5) PUIS DESINFECTER LE GLAND L )
PR \

u- h '
Z o

6) PREPARER LE FLACON
i L’ouvrir -

w ATTENTION, NE PAS TOUCHER L’INTERIEUR DU FLACON OU DU

COUVERCLE.

Poser le couvercle retourné sur la table

7) RECUEILLIR LE SPERME DANS LE FLACON

8) REFERMER LE FLACON SANS TOUCHER L’INTERIEUR DU COUVERCLE
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