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OBJET

Décrire les étapes de réalisation d’un gaz du sang artériel.
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l.  Matériel

Plateau désinfecté
Compresses stériles
Bétadine alcoolique a 5%

Eau physiologique stérile
Gants a usage unique

SHA

Pansements

Seringue stérile héparinée a usage unique pour gaz du sang
Aiguille sécurité BD Eclipse®
Collecteur a aiguilles
Poubelles DASRI et DAOM

Modalités de prélévement

Choisir et préparer le matériel sécurisé adapté au de prélévement et au malade (vérifier les
dates de péremption)

Informer le malade du soin (attention a toute prise de médicament pouvant fluidifier le sang
et entrainer un risque hémorragique)

Avant de réaliser le prélevement, demander au patient de décliner son identité : nom,
prénom, date de naissance (si le patient ne peut pas communiquer, vérifier son identité sur

son bracelet, le cas échéant, ou demander une piéece d’identité)

Se laver les mains puis appliquer a une friction hydro-alcoolique des mains a la solution
hydro-alcoolique (SHA)

Mettre une paire de gants a usage unique

A la fin du préléevement, éliminer 'ensemble du matériel de prélévement dans les collecteurs
adaptés.

Oter les gants et effectuer une friction des mains a la solution hydro-alcoolique
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I. Prélévement sur ligne artérielle

Prélévement

Purge

LIGNE ARTERIELLE

Connecter la seringue a I'embout Luer

IMPORTANT : Pousser le piston a fond.
Utiliser au préalable une seringue déchet
pour prélever au mooins 2 fois le volume

mort du cathéter.

Cela permet d'éviter tout risque d'erreur
da a la solution de ringage
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jusqu'au volume Purger immédiatement s'ily a
formation de buiie d‘air a ia fin
de 'étape 3

La présence d'air dans la seringue
entraine des résultats erronés
(™02, Y pH, Y pCO2)

Homogénéisation

= v

Déconnecter et visser/pousser le
bouchon vert sur la seringue.

Identifier ['échantillon en présence du

patient apres avoir vérifié son identité

Homogénéiser I'échantillon par 5
retournements lents ...
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... puis faire rouler la seringue entre
les mains pendant au moins 15-30
secondes.

Cette étape essentielle pour la
dilution de I'héparine permet
d'éviter la formation de caillots
ainsi que la sédimentation des
hématies.

Une mauvaise homogénéisation
entraine de mauvais résultats

(MK+, ML HD, N Het...)

Transporter immédiatement le
prélévement au laboratoire sauf
pour les services possédant'un
appareil d'EBMD (vérifier que la
seringue est bien bouchée)
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2. Prélevement par ponction
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Utilizer vne seringue 3 avto-remplissass Repousser |a gaine protedtrice rase vers ['arriére E-
Pousser le piston 2 fond gt fter e capuchan protecteur de [aig JI”EG
et I"ajuster au volume de sang a 'E-:ueillirﬂ 11.6 ml recommands).
Lz remplizssage dz la seringue commence vniguement
lorsque 1a ponetion est réalisée dans l'artére
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Mettre la Bétadine alcoolique sur des compresses stériles puis
I'appliquer sur le site de ponction en partant de la main et en allant
vers le coeur (ne pas repasser au méme endroit avec la méme
compresse).

Rincer a I'eau physiologique stérile et sécher a 'aide d’'une compresse
stérile.

Appliquer une deuxieme fois la Bétadine alcoolique puis attendre
quelques minutes.

Le poignet du patient doit étre installer en légére hyper extension.
Repérer I'artére radiale a deux doigts sur la face interne du poignet et
immobiliser I'artére entre deux doigts.

Realiser la ponction artérielle.
La seringue s= remplit sutcmatiquement jusqu’au piston, s valums
que wous @ver sélectionma (1.Gml).

Dépiguer et repausser immédiatement la gaine protectrice mse, avec e pouce
ou le majeur, jusgua entendre un elic. Uopération s'effectue avec une
miain ; de ["autre main, comprimer farmement le site de ponctian.
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Eliminer l'aigmille ot purger la seringne
des bulles dair dventuelles

Fixar lz bouchon sur la seringue 2n le
wvizssant/poussant

Identifier I'echantillon en préssnce du
patient et remplir l= bon de demands

pendant & secondes.

Homagénsicer I'échantillon par 5 retowrnemenss lents, puis faire rouler |z sesingue entre les mains

Transporter immediatement le prélévement av laboratoire sanf povr les servicss
possadant’vn apparsil dEBMD (varifier que la serinspe st bien bouchsas)
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